
s

s

s

s

s

s

IDC Barmag
Leverkuser Str.65

205 m

304 m

314 m

30 km

25 km

20 km

15 km

10 km

5 km

1 km

6 km

7 km

8 km9 km

16 km

14 km

13 km 12 km

11 km

17 km

21 km

22 km

23 km

24 km

26 km

27 km

28 km

29 km

31 km

32 km

33 km

34 km

36 km
37 km

38 km

39 km

41 km
42 km

43 km

44 km

46 km

47 km

48 km

49 km

51 km

52 km

53 km

54 km

56 km

58 km

61 km

62 km

63 km

59 km

57 km

18 km

19 km

2 km

3 km

55 km

50 km

45 km

35 km

Start Marathon*
Ziel   Halbmarathon 21.1 km**
         1.Staffel-Wechsel 21.1 km
          (Nordic-) Walking

Ziele
Ultra 63.3 km

Marathon 42.2 km
Staffel 3x21.1 km

2.Staffel-Wechsel 42.2 km

Jedermann-
läufe 5/10 km

V

V

VV

V

V

V

V

V

V

V

10

V11

12

13

1

4 km

Start
Ultra+Staffel 
Halbmarathon

(Nordic-)Walking

2

5 4

6

V3

7

8

9

5 km

10 km

15 km
20 km

25 km

30 km

35 km

60 km

40 km

40 km

347 m
höchste Stelle

Deutschlands
1. Trinkwassertalsperre

252 m

F e l d b a c h t a l

Start/Ziele
310 m

322 m

259 m

331 m291 m

328 m

231 m
276 m

232 m

275 m

162 m

165 m

145 m

215 m

132 m

123 m

145 m

179 m

195 m

132 m

213 m

224 m

260 m

336 m

286 m

310 m

283 m

262 m

330 m

284 m

256 m

255 m
264 m

283 m

321 m

tiefste Stelle

260 m

193 m

Clemenshammer

   * Bustransfer von Hackenberg
   **Bustransfer nach Hackenberg
         

Freibad Eschbachtal
   
   Bustransfer nach Hackenberg
         

264 m

330 m

240 m

Köln 

Dortmund 

Hacken-

H
ahnenberger

S
tr.

Marktstr.

Er
bs

ch
löe

r S

tr.

Lüttringhauser
Str.

Tannenbaumer Weg

Barm
erKlausener

Remscheider Str.

August-

R
onsdorfer

Erbschloe- Str.

Str.

Kreuzberg-

str.

Ger
te

nb
ac

hs
tr.

S t r. Richthofenstr.

Lindenallee

Lüttring-

hauser
S

tr.

Ringstr.

Sc

hw
elmer berger

Str.

P
oststr.

W
u p perstr.

Rader   Str.St
r.

Beyen-
burger   Str.

Str.

Remsc
he

ide
r   

  S
tr.

Hadden bacher

S
tr.

Remscheider

Str.

Ro
nsdorfer 

Str.Morsbachtalstr.

Küllenhahner   Str.

Haupt-  
  s

tr.

Kemman-str.

B
erghauser   S

tr.

Mors-

bachtalstr.

Königstr.

Hastener Str.

Ronsdorfe
r  

 Str.

Eberhardstr.

Elberfelder     Str.

Ho
chstr.

Schützenstr.

Wilhelmstr.

Par
ks

tr.

Königstr.

Vier
ing

hause
n

Schüttendelle Allee-    str.

Freiheit-

Blumenstr.

str.

Nordstr.

Haddenbacher   S tr.

Wansbeckstr.

SolingerMors
bachtalstr

.

Str.

Gül
de

nw
er

th

Str.

R
ei

ns
h a

ge
ne

r

Kellerstr.

   
   

   
 W

es
tha

usener 
Str.

W
es

th
au

se
r S

tr.

Es
ch

ba
ch

st
r.

Es
ch

ba
ch

st
r.

B
u

rgtal-

str.
Wermelskirchener      Str.

U
nt

erp
ohlhausen

Pohlhausener Str.

Ostringhausen

R
em

sch

e ider

Str.

Kenkhauser Str.

Berliner

Str.

Dhünner   Str.

Eich

Köln

er 
Str.

Neuenhöhe

Burger Str.

Bl
ie

di
ng

ha
us

er
 S

tr.
Burg

er 
Str. Falkenberger Str.

Berg-

hauser Str.

Lenneper
Str.

Neuenkamper  Str.Bism
arckstr.

In tzestr.

Lenneper Str.

Kö
ln

er

Ringstr.

Te
nt

er

Weg
Handelsweg

B
orner

Höhenweg

Industr
ie-  str.

Str.

Bornefelder

Am
 Eich-

h o lz

B
ergisch-B

orn

O
berheidter  Str.

Morsbach-
talstr.

Emil- Nohl-
Str.

W

upper-

tal-
str.

Hardtstr.

G
rüne n tale

r

S
tr.

St
r.

Str.
W

e
rm

e
l s k .

La ngenhaus
Fa

sa
ne

n-
w

eg

Trasse des Werkzeugs

Im Saalscheid

Schimmel-
busch

94

95a

95b

96

REMSCHEID

Hückeswagen
Wermelskirchen

Radevormwald

WUPPERTAL

CRONENBERG

RONSDORF

ALT-
REMSCHEID

SÜD

LÜTTRING-
HAUSEN

LENNEP

BURG

Wüste

Halbach

Birgden III

Hasten

Stursberg II

Hackenberg

Dürhagen

Dörpmühle

Ule-
manns-
siepen

Steffens-
hagen

Braßhagen

Golden-
bergs-

hammer

Busen-
bach

Wiehagen

Bornbach
Sonnenschein

Maisdörpe

Nieder-

dorp
Winter-
hagen

Heidt

Buchholzen

Neuenhöhe

Kenkhausen

Töckel-
hausen

Kallen-
berg

Pohlhausen

Hünger

Morsbach

Ueber-
feld

Blieding-
hausen

Neuenhof
Hons-
bergKremen-

holl

Ehringhausen

Buchholzen

Birgden I

Grenzwall

Halle

Vogelsmühle

Breiten-

bruch

Aue

Lüffringhausen

Küllenhahn

Hahnerberg

Holthausen

Spieckern

Dahlerau

Dahlhausen

Frielinghausen

Krebsöge

Honsberg

Durchs-
          holz

Ober-

garschagen

Stursberg I

Oelingrath

Grund

Goldenberg
Hadden-

bach

Nüdelshalbach

Westen

Platz

Büchel

Rath

Gerstau

Eich

Sudberg

Holz

Hohenhagen

Hasenberg

Engelsburg

Forsten

Hütz
Ibach Siepen

Viering-
hausen

Dörperhöhe

Am Ueling

Papenberg

Berghausen

Falkenberg Groß-
berghausen

Bornefeld

Bergisch-
Born

Müngsten

Helios-Klinik 
Berg.-Land

Müngstener
Brücke

Schloss Burg

Hp. W.-
Ronsdorf

Hp. Rem.-
Lüttringhsn.

Hp. 
SG.-Schaberg

Hp. Rem.-
Güldenwerth

Hbf.
Remscheid

Sana-Klinikum
Remscheid

Ev.Stiftung

H O

Tannenhof

Hp. Rem.-
Lennep

Stadion

Stadion
Röntgen-

Reinshagen

Lennep

  West-
hausen

Reinshagen

Heu-
siepen

Oberfeld-
bach

Niederfeld-
             bach

Lüdorf

Lehnhartz-
hammerGrüne

Preyers-
mühle

Tyrol

Jammer-
tal

Kleebach

Rebslöh
Gockels-
hütte

AS W.-Ronsdorf

AS Remscheid
Lennep

AS Remscheid

Raststätte
Remscheid

AS
Wermelskirchen

L407

L1
57

L408

L412

Eschbachtalsperre

W u p p e r t a l s p e r r e

Panzer-
talsperre

Wupper

Herbring-

L58

L58

E3
7

E37

W.-Heidt

Blume

Pranger-
kotten

Zillertal

Deutschlands
höchste Eisenbahnbrücke

          

historisches 
Denkmal

Leverkusen

Eichenhof

Staudamm

2

    Wasserquintett

Lusebusch

Mittel-

Fürber g er Str.

Küppel-
stein

Schlepenpohl

Zurmühle

Oberburg

Güldenwerth

HISTORISCHE
ALTSTADT

Ober-
straße

Ober-

Dörpe

Kaltenborn

Dörp-
holz

Nagels-
      berg

Talsperre

hauser

W
upper

W
upper

Leyer-
mühle

Windgassen

Unter-

Balkantrasse      

Elbringhausen

Wüstenhof

Balkantrasse

Ba
lk

an
tra

ss
e

SOLINGEN

Ra d weg

E3
7

1

1
E37

1

1

Hangberg

Engelshagen

Höh-
siepen

Ober- durholzenKovelsberg

Sellscheid

Keilbeck

Kräwinkel
Allee-Center

„Eselspfad“

Clemens-
hammer

„Eierkaal“

14 km

231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m231 m
276 m276 m

KKKllllKlKKlKKlK aaalal uuusseennnnn

RRReemmeme

sscchhheeiiiddddidiidiidi eerr SSSStttttrrrrtrttrt .r.r

AAAAAuuggguguugu uugug ssttttt-

RRRRR
oonnnsssdddddoodod rrffffrfrrfr eefeffef rrr

cchhhhh

WüsteWüsteWüsteWüsteWüsteWüsteWüsteWüste

HalbachHalbachHalbachHalbachHalbachHalbachHalbachHalbachHalbachHalbachHalbach

Lehnhartz-Lehnhartz-Lehnhartz-Lehnhartz-Lehnhartz-Lehnhartz-Lehnhartz-
hammerhammerhammerhammerhammerhammerGrüneGrüneGrüneGrüne

S t r e c  k e  n
 a

 b
 s

 c
 h

 n
 i t

 t  
 1

310 m310 m310 m310 m310 m310 m

262 m262 m262 m
Ule-Ule-Ule-Ule-

manns-manns-
siepensiepensiepen

BraßhagenBraßhagenBraßhagenBraßhagenBraßhagen

Busen-Busen-Busen-Busen-Busen-Busen-Busen-Busen-
bachbachbachbachbachbachbachbachbachbachbachbachbach

WiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenWiehagenS 
t r

 e
 c

 k
 e

 n
 a

 b
 s

 c
 h

 n
 i 

t t
   

3

SOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGENSOLINGEN

32 km

W
upper

S t r e c k e n a b s c h n i t t   2

ttttttttt
11111111111

W
upper

tttt
222

262 m262 m
Ule-Ule-Ule-

manns-manns-
siepen tttt

333333333
S 

t r
 e

 c
 k

 e
 n

 a
 b

 s
 c

 h
 n

 i 
t t

   
3

S t r e c  k e  n
 a

 b
 s

 c
 h

 n
 i t

 t  
 1

S t r e c k e n a b s c h n i t t   2


